
☆ハッピーバースデー☆　誕生日おめでとう！！10、11月

仲田潤一様　西野美和子様　喜久山美奈子様　比嘉恵子様　野原麻美様  又吉弘様　　　　　

山城梨乃様　喜瀬麻美様　森根繁信様　前徳美千代様　仲村渠章様　赤平祥子様　田場学様

伊計文雄様　伊保仁徳様　金城百合子様　新垣レイ子様　平良幸子様　知花涼子様　　　　　　

松野末子様　原國由香様　兼久幸江様　仲本みどり様　嘉陽あやの様　名波一作様　　　　　　

田原光子様　那覇枝美子様　田場幸代様　比屋根留美子様　藤田さとみ様　佐久田トシ子様  

森山ミユキ様　新屋清秀　我如古利加様　高良利男様　中村勇作様　玉城須雅子様　　　　　　

上門藤江様　城間多恵子様　真鶴トモ子様　仲村龍樹様　石橋雅彦様　仲門美佐江様

お 誕生 日
おめで うと

ハッピバ～♪スデ～♪トゥ～♪ユ～♪と来院の際に
は歌を歌ってプレゼント！！したいのですが
はずかしい。。。。
ので割引でゆるしてください＞＜。

切り取って持って来てね♪♪

切り取り 切り取り 切り取り 切り取り 切り取り

１０００円割り引き
※他の割引との併用不可 平成22年1２月末まで有効

おすすめの場所：九州ラーメン総選挙第１位受賞：暖暮

これぞ！！九州とんこつラーメンって感じのこってりラーメンです。北

九州に４年住んでいた私がいうんだから間違いなし！！場所が那覇

なので中部に住んでいる方だと遠いですが、那覇に寄った時には１

度食べてみる価値あり！！残念なことに駐車場がありません。近くに

有料駐車場がいくつかあるのでそこに止めて行くしかないです。ラー

メン代は６５０円。麺の固さとスープのコッテリ感を選べます。高菜が

なんと食べ放題！！。麺の量はちょっと少なめです。いっぱい食べた

い人は替え玉か大盛りがお勧めです。駐車場代は１時間３００円。一

人で行くとラーメン食べるのに９５０円。。。それでも食べる価値ありま

すよ。ラーメンを食べに色々行ってる方なら違いがわかる？！！

国際通り

５８号線

那覇オーパ

ｺﾝﾋﾞﾆ

暖暮
元ダイエー那覇店

毎月恒例の勉強会：１０月：ＯＣＡ（沖縄カイロプラクターズ協会）

１０月の勉強会は骨格矯正の効果と検証を行いました。

体を動かす為には脳からの命令を臓器や筋肉に送って動かしてい

ます。その命令が伝わる部分が神経となっています。命令の伝達方

法には神経以外にもホルモンもあるのですが特に筋肉を動かす命

令は神経を使います。私の施術を受けた事がある方は骨格標本を

使って説明を聞いていると思いますが、この神経は骨と骨の間にあ

る椎間板の後ろを通っています。そして骨格が歪むと神経が圧迫されます。というい事は脳からの命令

が伝わらないのです。つまり筋肉が動きにくくなったりします。今回の勉強会は矯正前と後で力が強くな

るのかという検証をおこないました。結果ですが左右を比べて悪い所の筋肉は矯正すると筋肉が強くな

りました。　思っていた通りになりました＾＾　矯正って楽しい～～♪♪
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