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「炭酸アロマスプレー」　（吹つけは無料でやってます。）

最近、炭酸アロマスプレーを導入しました！

最近は業務用ではなく、コンパクトな商品も発売されていて、まずは

効果を検証するためにＰＬＯＳＩＯＮをインターネットで購入！（中央図）

女性は、美容に詳しいので知っている人も多いと思います。

綺麗な芸能人が愛用していると話題になっています。広末涼子・道端

ジェシカ・浜崎あゆみ・ローラなど他多数！

うるまカイロでの目的は、体をほぐすことなので、美容ローションでは

なく、精製水にアロマオイル（ラベンダー）とキャリアオイルを配合して

利用します。

「炭酸の効果」

皮膚から炭酸ガスが浸透するとボーア効果によって血液循環が良く

なります。血液の循環が良くなれば、痛みを引き起こす物質や老廃

物が流れやすくなり筋肉のコリが改善されて柔らかくなります。

吹き付けた直後でも筋肉を触ると柔らかくなっているので効果抜群！

※ボーア効果

肌から炭酸ガス（二酸化炭素：CO2）が浸透すると体は酸素不足にな

ったと勘違いして炭酸を体外へ排出しようと毛細血管を広げて酸素

をとりこむために血管が拡張します。

実際に利用してみた効果は、使わない場合と比べてが３割増しがします。また、ただの炭酸水ではなく

炎症作用を抑える作用があるエッセンシャルオイル（ラベンダー）を使っている分痛みも緩和されます。

使っているラベンダーは、無農薬栽培で育った花から抽出されたアロマオイルです。

炭酸アロママッサージ

整体（矯正）をする前に筋肉をマッサージをしますが、その前にこの炭酸アロマスプレーを使っています。

炭酸で血管を拡張して老廃物を流し、抗炎症作用で痛みを和らげ、そのあとさらにマッサージや整体を

していくので、定期的に来院されている方なら、その効果をいつもより体が軽くなっている！痛みの撮れ

具合が違うのを感じてますよ。
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